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Notices des médicaments a base de fer sous forme
liguide administrés par voie orale : mise a jour des
posologies en cours

Les posologies des médicaments Ferrostrane 0,68 pour cent, sirop, Inofer, poudre pour suspension buvable
en sachet et Tot'Hema, solution buvable en ampoule, ont été diminuées. Cette mise a jour résulte d'un
alignement avec les posologies recommandées par I'OMS. Les posologies des autres médicaments a base
de fer administrés par voie orale seront également mises a jour si nécessaire.

En effet, la quantité de fer qui peut étre assimilée chaque jour par I'organisme est faible. La prise quotidienne de fortes
doses de fer métal n’est donc pas utile (méme en cas de carence profonde) et accroit les effets secondaires qui sont la
principale cause de mauvaise observance, voire d’abandon prématuré du traitement.

Les notices sont en cours de mise a jour.

Dans l'intervalle, les documents de référence a jour sont accessibles directement sur la base de données publique des

médicaments

Base de données publique des médicaments
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https://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr/
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