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= campagne d’information et de prévention

Il'y a un an, I'’ANSM lancait sa campagne d’'information sur les risques liés aux médicaments pendant la
grossesse « Enceinte, les médicaments c’est pas n'importe comment ». Afin de sensibiliser toujours
plus largement les femmes enceintes ou en désir de grossesse, ainsi que leur entourage, nous
amorcons une nouvelle diffusion des bons réflexes a adopter, tant pendant la grossesse que pendant
I'allaitement, pour celles qui en font le choix.

Basée sur une signature « Enceinte, les médicaments c’est pas n'importe comment », cette campagne a pour vocation
a inciter les femmes au dialogue avec leur professionnel de santé et a transmettre les 4 bons réflexes a avoir :

e Anticiper sa grossesse avec son médecin ou sa sage-femme

e Ne pas faire d’automédication

® Ne pas arréter seule un traitement

® Toujours informer de sa grossesse les professionnels de santé consultés.

A I'occasion de cette nouvelle phase, ces messages seront relayés sur I'application mobile WeMoms, qui rassemble

une communauté de plus d’un million de jeunes mamans. La vidéo de la campagnefera a nouveau |'objet d’'une
diffusion sponsorisée sur Youtube afin de sensibiliser les nouvelles femmes enceintes ou en désir d’enfant en 2022.

De nouvelles vidéos seront également mises a disposition pour rappeler que ces bons réflexes s’appliquent aussi a

I’allaitement avec la participation de Mme Marianne Benoit Truong Canh, secrétaire générale de I'Ordre national des
sages-femmes.

Podcasts, affiche, brochures d’information, vidéos, bannieres, page Facebook thématique, la campagne
est composée d’un large dispositif d’outils aussi bien destinés aux femmes qu’aux professionnels de
santé.

(Re)découvrez cette campagne et soyez en le relai pour la santé des femmes et de leurs bébés !
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https://www.youtube.com/watch?v=ZFn7fA9ZqL0
https://www.dailymotion.com/video/x8bp45w
https://ansm.sante.fr/dossiers-thematiques/medicaments-et-grossesse/une-campagne-pour-alerter-et-reduire-les-risques

