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antibiotiques fluoroquinolones
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Actualisation du 10/01/2023
Afin d’améliorer la connaissance sur le bon usage et les effets indésirables des fluoroquinolones, nous mettons
en place d’autres actions d’information :

® un message dans les logiciels d’aide a la prescription qui apparait lorsqu’une fluoroquinolone est prescrite a
un patient,

® un message dans les logiciels d’aide a la dispensation, qui apparait lorsqu’une fluoroquinolone est dispensée
a un patient,

® un courriel destiné aux professionnels de santé concernés pour leur rappeler les précautions a prendre lors
de I'utilisation des fluoroquinolones, prévu en début d’année 2023.

Message LAP +

« Alerte ANSM sur les fluoroquinolones.

® Risques d’effets indésirables graves invalidants, durables et irréversibles : troubles musculo-
squelettiques, neuropathies périphériques, anévrisme et dissection aortique, régurgitation/insuffisance
des valves cardiaques.

® Ne pas utiliser pour des infections non séveres.

® A éviter si antécédents d’effets indésirables graves avec les fluoroquinolones ou les quinolones.
® Prudence chez les sujets agés, insuffisants rénaux, ou traités par corticoides.

® Pour toute prescription, indiquer au patient :

® de vous contacter rapidement ou de contacter rapidement son médecin traitant dées I'apparition de
symptdémes évocateurs d'effets indésirables, notamment douleurs tendineuses et musculaires.

® de contacter les services d'urgence en cas de douleurs abdominales, thoraciques ou dorsales
soudaines et intenses.»

Message LAD +

« Alerte ANSM sur les fluoroquinolones.

Risques d’effets indésirables graves invalidants, durables et irréversibles : troubles musculo-squelettiques,
neuropathies périphériques, anévrisme et dissection aortique, régurgitation/insuffisance des valves
cardiaques.

Indiquez au patient qu’il doit :
® contacter rapidement son médecin des I'apparition de symptomes évocateurs d'un effet indésirable,

notamment douleurs tendineuses et musculaires,

® contacter les services d'urgence en cas de douleurs abdominales, thoraciques ou dorsales soudaines et
intenses.»

Les fluoroquinolones sont une classe d’antibiotiques qui peuvent étre utilisés lors d’infections
bactériennes graves. Comme tout médicament, les fluoroquinolones peuvent étre a |'origine d’effets
indésirables.

La gravité de certains de ces effets, parfois invalidants et irréversibles, nécessite d’informer professionnels de santé et
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patients sur les précautions a prendre avant toute prescription, dispensation ou utilisation, afin d’assurer leur bonne
connaissance de ces effets.

Aujourd’hui, nous publions sur notre site internet undossier thématigue destiné au grand public et qui intéressera
également les professionnels de santé. |l vise particulierement a informer sur la nature des types d'effets indésirables
liés aux fluoroquinolones et la conduite a tenir par les patients dés les premiers symptémes. En effet, certains troubles
nécessitent une prise en charge précoce, ce qui impose d’en connaitre les symptémes précurseurs afin d’étre en
capacité de réagir rapidement.

Ce dossier rappelle également :

e La restriction des indications des fluoroquinolones depuis 2019, suite a la réévaluation des effets indésirables des
fluoroquinolones au niveau européen,

e Les situations dans lesquelles ces antibiotiques ne doivent plus étre prescrits.

Ces antibiotiques doivent étre réservés a certaines infections bactériennes pour lesquelles
I’utilisation d’une fluoroquinolone est indispensable. IIs ne doivent pas étre prescrits dans les
situations ou d’autres antibiotiques peuvent étre utilisés.

Les patients doivent étre avertis au moment de la prescription par leur médecin et de la délivrance
par leur pharmacien de la nécessité de contacter rapidement leur médecin deés I’apparition de
certains symptomes mentionnés dans ce dossier.

Quels sont les médicaments a base de fluoroquinolones ? +

Les fluoroquinolones autorisées en France par voies orale ou injectable sont des spécialités a base des substances
actives suivantes :

® Ciprofloxacine (Ciflox, Uniflox et génériques)
® Lévofloxaxine (Tavanic et génériques)

® Ofloxacine (Oflocet, Monoflocet, génériques)
® Norfloxacine (génériques)

® Moxifloxacine (Izilox et génériques)

® Loméfloxacine (Décalogiflox et Logiflox)

® Delafloxacine (Quofenix).

Lire aussi :
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https://ansm.sante.fr/dossiers-thematiques/les-antibiotiques/fluoroquinolones

Fluoroguinolones
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