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Agence nationale de sécurité du médicament
et des produits de santé

Tensions d'approvisionnement en paracétamol : '’ANSM
publie la liste des médicaments pédiatriques a utiliser
selon le poids de I'enfant

Actualisation du 24 juillet 2023

Mise a jour du document a destination des pharmaciens listant les formes pharmaceutiques pédiatriques
a utiliser selon le poids de I'enfant dans un contexte de tension d’approvisionnement de certains dosages
de suppositoires.

Actualisation du 16 février 2023

Mise a jour du document listant les spécialités pédiatriques a base de paracétamol qui peuvent étre
dispensées, selon le poids de I'enfant, en remplacement du médicament mentionné sur I'ordonnance en
cas d’indisponibilité immédiate de celui-ci.

Actualisation du 06 janvier 2023

Depuis le 5 janvier 2023, I'ANSM réunit régulierement les représentants des patientset des professionnels
de santé pour faire un état de la situation sur les tensions en médicaments

e Consulter les pages consacrées a ces réunions

Dans le contexte mondial actuel de pénuries en paracétamol, nous restons mobilisés, en lien avec I’ensemble
des acteurs impliqués, pour permettre I'acces a ces médicaments, en particulier pour les plus jeunes enfants.

Nous publions la liste complete des spécialités a base de paracétamol indiquées pour un usage pédiatrique, en
fonction du poids de I'enfant. Cette liste, élaborée en concertation avec les professionnels de santé et
associations de patients, permet notamment d’identifier les médicaments qui peuvent étre actuellement
délivrés par les pharmaciens pour remplacer le médicament mentionné sur I'ordonnance en cas
d’indisponibilité immédiate de celui-ci.

Consultez la liste des spécialités a base de paracétamol a utiliser selon le poids de I'enfant quand le médicament

prescrit n'est pas immédiatement disponible en pharmacie
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https://ansm.sante.fr/resultats-de-recherche?filter%255BsafetyNewsSearch%255D=1&filter%255Bmatching%255D=k&filter%255BstartDate%255D=&filter%255BendDate%255D=&filter%255Btext%255D=Les+disponibilit%25C3%25A9s+indiqu%25C3%25A9es+correspondent+aux+quantit%25C3%25A9s+produites+par+les+laboratoires+et+ne+refl%25C3%25A8tent+pas+toujours+l%2527%25C3%25A9tat+des+stocks+chez+les+grossistes-r%25C3%25A9partiteurs+ou+dans+les+pharmacies+de+ville
https://ansm.sante.fr/uploads/2023/07/24/20230724-paracetamol-alternatives-fiche-pharmacien-juillet-2023-ansm.pdf

Les causes des tensions en paracétamol reposent notamment sur I'augmentation de la consommation liée notamment a
I'ampleur importante des trois épidémies saisonniéres de ces dernieres semaines, bronchiolite, grippe et Covid-19. L'impact de
la situation géopolitique est également a prendre en compte, en particulier pour I'accés au carton et a I'aluminium, matiéres
premieres indispensables pour conditionner le paracétamol.

A noter qu’en 2022, prés de 10 millions de boites de paracétamol pédiatrique supplémentaires ont été vendues par rapport a
2021.

Depuis juillet 2022, nous mettons tout en ceuvre pour limiter I'impact des tensions en paracétamol. A notre demande, les
laboratoires ont ainsi augmenté leur capacité de production.
De plus, nous avons interdit temporairement I'exportation de ces médicaments par les grossistes-répartiteurs.

Information pour les parents

Quand recourir au paracétamol en cas de fievre chez I'enfant ?

Il n'est pas nécessaire de donner a votre enfant un médicament contre la fievre si sa température ne dépasse pas 38,5 °C.

Des gestes simples permettent de soulager un enfant d’une fievre et des signes d’inconfort associés. lls peuvent étre
adoptés avant toute administration de paracétamol a un enfant. Ce peut étre, par exemple, lui enlever des épaisseurs de
vétements, sans le déshabiller complétement, et I'installer dans une piéce fraiche et aérée (entre 18 et 20°C). Donnez-lui
souvent a boire, méme s'il ne vous le demande pas, de I'eau fraiche par exemple.

Si du paracétamol est nécessaire, il doit étre utilisé a un dosage adapté au poids de I'enfant et
sur une courte durée

Nous vous invitons a recueillir I'avis d’'un médecin ou d’un pharmacien pour déterminer si la prise de paracétamol est
adaptée pour votre enfant.

Dans tous les cas, ne constituez pas de stock de paracétamol, quelle que soit sa forme, et faites un usage raisonné de ce
médicament.

e Plus d’informations sur ameli : Que pouvez-vous faire si votre enfant a de la fiévre ?

Formes de médicaments utilisés chez
|'enfant et I'adolescent

o En lien avec cette information
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https://ansm.sante.fr/actualites/paracetamol-lansm-et-les-syndicats-de-pharmaciens-mobilises-pour-assurer-la-couverture-des-besoins
https://www.ameli.fr/assure/sante/themes/fievre-enfant/bons-reflexes-cas-faut-consulter#text_5236
https://ansm.sante.fr/dossiers-thematiques/formes-de-medicaments-utilises-chez-lenfant-et-ladolescent

Paracétamol : limiter les tensions Paracétamol : I’'ANSM et les syndicats de
d’approvisionnement qui se prolongent pharmaciens mobilisés pour assurer la couverture
des besoins

A}

Savez-vous bien utiliser le paracétamol contre la Paracétamol et risque pour le foie : un message
douleur et la fievre ? d’alerte ajouté sur les boites de médicament -
Communiqué

Pour en savoir plus

Plus d’'informations sur ameli.fr : Bien utiliser les médicaments antalgigues contre la douleur
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https://ansm.sante.fr/actualites/paracetamol-limiter-les-tensions-dapprovisionnement-qui-se-prolongent
https://ansm.sante.fr/actualites/paracetamol-lansm-et-les-syndicats-de-pharmaciens-mobilises-pour-assurer-la-couverture-des-besoins
https://ansm.sante.fr/actualites/savez-vous-bien-utiliser-le-paracetamol-contre-la-douleur-et-la-fievre
https://ansm.sante.fr/actualites/paracetamol-et-risque-pour-le-foie-un-message-dalerte-ajoute-sur-les-boites-de-medicament-communique
https://www.ameli.fr/assure/sante/medicaments/utiliser-recycler-medicaments/utiliser-antalgiques
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