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Plan hivernal 2025-2026 : une année marquée
par I'absence de tensions sur les produits de
santé suivis

L'’ANSM a réuni le 9 avril 2026 le comité de suivi du plan hivernal 2025-2026, composé de représentants
des patients, des professionnels de santé, des acteurs de la chaine du médicament et des institutions.

Cette derniere réunion de la saison a permis a Santé publique France de partager un bilan
épidémiologique a date de la surveillance des infections respiratoires aigties. Nous avons de notre coté
dressé un premier bilan de cette saison hivernale quant a la disponibilité et a la consommation des
molécules sentinelles.

La disponibilité des 14 molécules sentinelles surveillées dans le cadre du plan hivernal(antibiotiques, paracétamol,
corticoides, traitements de I'asthme) a été pleinement assurée tout au long de la saison hivernale, a tous les niveaux de

la chaine du médicament : laboratoires, grossistes-répartiteurs, pharmacies d’officine. Les besoins des patients ont été
correctement couverts au plan national.

Une vigilance particuliére reste maintenue sur le paracétamol buvable dont les stocks au niveau des laboratoires sont
actuellement faibles suite a un rappel de lot survenu en février 2026. Ces stocks sont en cours de reconstitution.

Une consommation d’antibiotiques en baisse pour les
dosages pédiatriques, en hausse pour certains dosages
adultes

Cet hiver, la vente d’antibiotiques pour enfants en pharmacie a diminué par rapport a I'année précédente, une tendance
qui se confirme depuis plusieurs années.

En revanche, le recours aux antibiotiques adultes, comme I'amoxicilline/acide clavulanique (dosage 1000 mg/125 mg),
est de plus en plus élevé. Leur consommation est nettement supérieure a celle d’avant la pandémie de Covid (période
de référence 2018-2019).

Nous rappelons que les tests rapides, appelés tests d’orientation diagnostique (trod) jouent un réle utile
pour mieux comprendre I’origine des symptomes. Réalisables rapidement, en pharmacie ou chez le médecin, ils
permettent de savoir en quelques minutes si une infection est liée, par exemple, a une pathologie virale comme une
angine, la grippe ou le Covid-19.

Ces tests peuvent éviter la prescription superflue d’'antibiotiques (ils sont inefficaces contre les virus) et orienter, le cas
échéant, vers un traitement adapté.

En 2025, nous avions contrdlé les trod détectant les virus de la grippe A et B commercialisés en FranceCe contrdle a
confirmé leur sécurité et leur efficacité.

Fin du plan hivernal 2025-2026 et préparation de la saison
prochaine

En ce début avril, les infections respiratoires aiglies sont en net recul dans I’'Hexagone et sont retombées a un niveau
normal aprés la saison hivernale. En conséquence, nous mettons fin au plan hivernal 2025-2026. Une derniere mise a
jour des indicateurs de stocks et d’approvisionnement des médicaments a été mise en ligne le 10 avril

Comme chaque année, nous réaliserons un retour d’expérience prochainement avec les membres du comité de suivi.
Nous commencons déja a préparer le prochain plan hivernal et nous suivons les prévisions d’approvisionnement pour la
saison 2026-2027.
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Lire aussi notre dossier thématique dédié

Plan hivernal

En lien avec cette information

Plan hivernal 2025-2026 : I'approvisionnement
en produits de santé liés aux pathologies
hivernales demeure satisfaisant
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