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DCI
Dexaméthasone (acétate de)
Indications

Affections ou maladies concernées +

Collagenoses-connectivites

® Poussées évolutives de maladies systémiques, notamment : lupus érythémateux disséminé, vascularite,
polymyosite, sarcoidose viscérale.

Dermatologiques

® Dermatoses bulleuses autoimmunes séveres, en particulier pemphigus et pemphigoide bulleuse,

® Formes graves des angiomes du nourrisson,

® Certaines formes de lichen plan,

® Certaines urticaires aigués,

® Formes graves de dermatoses neutrophiliques.

Digestives :
® Poussées évolutives de la rectocolite hémorragique et de la maladie de Crohn,
® Hépatite chronique active auto-immune (avec ou sans cirrhose),

® Hépatite alcoolique aigué séveére, histologiquement prouvée.

Endocriniennes :
® Thyroidite subaigué de De Quervain séveére,
® Certaines hypercalcémies,

® Hyperplasie surrénale congénitale, en cas d'échec de I'hydrocortisone.

Hématologiques :

® Purpuras thrombopéniques immunologiques séveres,

® Anémies hémolytiques auto-immunes,

® En association avec diverses chimiothérapies dans le traitement d'hémopathies malignes lymphoides,

® Erythroblastopénies chroniques acquises ou congénitales.

Infectieuses :
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® Péricardite tuberculeuse et formes graves de tuberculose mettant en jeu le pronostic vital,

® Pneumopathie a Pneumocystis carinii avec hypoxie séveére.

Néoplasiques :
® Traitement anti-émétique au cours des chimiothérapies antinéoplasiques,

® Poussée cedémateuse et inflammatoire associée aux traitements antinéoplasiques (radio et chimiothérapie).

Néphrologiques :
® Syndrome néphrotique a lésions glomérulaires minimes,

® Syndrome néphrotique des hyalinoses segmentaires et focales primitives,

Stade Ill et IV de la néphropathie lupique,

Sarcoidose granulomateuse intrarénale,

Vascularites avec atteinte rénale,

Glomérulonéphrites extra-capillaires primitives.

Neurologiques :
® Myasthénie,

® (Edéeme cérébral de cause tumorale,

Polyradiculonévrite chronique, idiopathique, inflammatoire,

® Spasme infantile (syndrome de West) / syndrome de Lennox-Gastaut,

Sclérose en plaques en poussée, en relais d'une corticothérapie intraveineuse.

Ophtalmologiques :

® Uvéite antérieure et postérieure séveére,

® Exophtalmies cedémateuses,

® Certaines neuropathies optiques, en relais d'une corticothérapie intraveineuse (dans cette indication, la voie

orale en premiere intention est déconseillée).

ORL :

Certaines otites séreuses,

® Polypose nasosinusienne,

® Certaines sinusites aigués ou chroniques,

® Rhinites allergiques saisonniéres en cure courte,

® Laryngite aigué striduleuse (laryngite sous-glottique) chez I'enfant.

Respiratoires :

® Asthme persistant de préférence en cure courte en cas d'échec du traitement par voie inhalée a fortes doses,
® Exacerbations d'asthme, en particulier asthme aigu grave,

® Bronchopneumopathie chronique obstructive en évaluation de la réversibilité du syndrome obstructif,

® Sarcoidose évolutive,

® Fibroses pulmonaires interstitielles diffuses.

Rhumatologiques :
® Polyarthrite rhumatoide et certaines polyarthrites,
® Pseudo polyarthrite rhizomélique et maladie de Horton,
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® Rhumatisme articulaire aigu,

® Névralgies cervico-brachiales séveres et rebelles.

Transplantation d'organe et de cellules souches hématopoiétiques allogéniques :
® Prophylaxie ou traitement du rejet de greffe,

® Prophylaxie ou traitement de la réaction du greffon contre I'héte.

Laboratoire exploitant
Centre Spécialités Pharmaceutiques

Observations particulieres

® Remise a disposition normale depuis mi-octobre 2026

Un délai pouvant aller jusqu'a plusieurs semaines est nécessaire pour la remise a disposition au niveau de
l'ensemble des acteurs de la chaine du médicament, notamment jusqu'en pharmacie.
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