
La grossesse est une période particulière pendant laquelle l’utilisation de médicaments doit être évitée. Il peut toutefois y
avoir des exceptions, notamment en cas de maladie chronique ou si des médicaments sont prescrits dans le cadre de la
grossesse.

Les médicaments peuvent présenter des risques pour le développement du bébé qui dépendent de la période de la
grossesse et du médicament. 

La prise de médicament doit toujours se faire dans le cadre d’un échange avec un professionnel de santé, médecins,
sages-femmes, pharmaciens…

Médicaments et grossesse, 4 règles d’or à retenir

Bon usage des médicaments pendant la grossesse
PUBLIÉ LE 06/06/2023

Préparer sa grossesse avec son médecin ou sa sage-femme ;
Pas d’automédication ;
Ne pas arrêter seule un traitement prescrit ;
Informer de sa grossesse tous les professionnels de santé consultés.
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Médicaments et grossesse : les bons
réflexes
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