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Produits de santé, cosmétiques et tatouages en été -
Adoptez les bons réflexes

Pendant la période estivale ou lors des voyages, des précautions particulieres doivent étre prises lors de
I'utilisation de médicaments, de produits cosmétiques ou de dispositifs médicaux. C'est pourquoi I’ANSM
souhaite rappeler les bons réflexes a adopter.

L’'exposition a de fortes chaleurs constitue une agression pour I'organisme. En effet I'adaptation a la chaleur met en jeu
des mécanismes de défense dont I'efficacité peut étre diminuée ou retardée. Les complications les plus graves sont le
risque de déshydratation, de coup de chaleur ou encore le déséquilibre d’une maladie, comme le diabéte.

Les fortes chaleurs peuvent aussi avoir une incidence sur I'utilisation et la conservation des produits de santé.

A DECOUVRIR DANS CE DOSSIER
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& Votre traitement en cas de fortes chaleurs

%] Le point sur vos produits solaires

Le point sur les tatouages éphémeres noirs a base de henné
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