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Médicaments a base de méthotrexate - Recommandations
visant a éviter les erreurs de prise potentiellement fatales
lors de |'utilisation du méthotrexate dans le traitement
des maladies inflammatoires

Des erreurs d’administration ayant de graves conséquences, incluant des cas d’issue fatale, ont été signalées
lorsque le méthotrexate, destiné a étre utilisé une fois par semaine dans le traitement de maladies
inflammatoires, a été administré quotidiennement.

Les professionnels de santé impliqués dans la prescription, la délivrance ou I’'administration du méthotrexate pour traiter des
maladies inflammatoires doivent :

e fournir au patient et/ou a la personne aidante des instructions claires et complétes sur la prise hebdomadaire a
administrer ;

e vérifier soigneusement lors de chaque nouvelle prescription et dispensation que le patient et/ou la personne aidante ait
bien compris que le médicament doit étre pris une fois par semaine uniquement ;

e décider en concertation avec le patient et/ou la personne aidante du jour de la semaine ou le patient doit prendre son
traitement par méthotrexate ;

e informer le patient et/ou la personne aidante des signes de surdosage et lui demander de consulter immédiatement un
médecin en cas de suspicion de surdosage.
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