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Intoxications graves a la colchicine (Colchicine
Opocalcium 1 mg et Colchimax) : rappel des regles de
bon usage

Information destinée aux médecins généralistes, rhumatologues, gériatres, cardiologues, néphrologues,
hépatologues, internistes, pharmaciens d’officine, pharmaciens hospitaliers et cadres de santé.

o Respectez le schéma posologique recommandé dans I’AMM de ces spécialités ;

e Diminuez la posologie chez le sujet agé (notamment de plus de 75 ans), I’insuffisant hépatique, I’insuffisant
rénal ou les sujets a risque d’insuffisance rénale (risques de déshydratation, médicaments concomitants) et assurez
un suivi particulier de ces patients ;

o Respectez les contre-indications :
e chez le sujet insuffisant rénal sévére (clairance de la créatinine < 30 ml/min)

e chez I'insuffisant hépatique sévere

e Vérifiez les risques d’interactions médicamenteuses ;

e N’associez pas la colchicine avec la pristinamycine et les macrolides (hormis la spiramycine) @ssociations
contre-indiquées) ;

e Pour rappel, Colchimax contient de la colchicine, du méthylsulfate de tiémonium et de la poudre d'opium. Le
méthylsulfate de ti€émonium (antipasmodique mixte) et la poudre d’opium sont destinés a limiter I'apparition de
phénomenes diarrhéiques provoqués par la colchicine. lls peuvent ainsi masquer les diarrhées, un des premiers
signes de surdosage ;

e Informez les patients sur I'importance :
e derespecter la posologie ;

* de consulter rapidement en cas d’apparition de diarrhée, nausées, vomissements. Une diminution de la
posologie ou un arrét du traitement devra étre envisagé.

Téléchargez le courrier destiné aux professionnels de santé

Recommendations from the French Society of Rheumatology for the management of gout: Management of acute flares
(2020)
Recommendations from the French Society of Rheumatology for the management of gout: Urate-lowering therapy (2020)

Updated EULAR evidence-basedrecommendations for the management of gout (2016)
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https://ansm.sante.fr/uploads/2022/06/29/20220629-dhpc-colchicine.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1297319X20300841
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1297319X20300853
https://cibmt.com.br/wp-content/uploads/2019/06/eular_gota_2016-1.pdf
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