
Les médicaments et moi

L’ANSM est engagée depuis de nombreuses années pour améliorer l’utilisation, la prescription et la dispensation des
médicaments. Dans ce cadre, nous déployons depuis 2021 des campagnes d’information et de
sensibilisation au bon usage des médicaments.

En effet, si les médicaments sont faits pour nous soigner, ils ne sont jamais sans risques . Mal utilisés, ils
peuvent être dangereux. Ainsi, chaque médicament possède des conditions d'utilisation qui lui sont propres. et qui
peuvent évoluer au cours de la vie du patient (grossesse, pédiatrie, vieillesse, maladies...).
C'est en respectant ces conditions d'utilisation que le médicament reste efficace et sûr.

Le bon usage des médicaments est un enjeu de santé publique majeur qui nous concerne tous , patients
comme professionnels de santé, malades ou bien-portants. Chacun a un rôle à jouer, à chaque étape, pour favoriser la
bonne utilisation des médicaments. 

Découvrez ici nos campagnes d’information et de sensibilisation :

Bon usage des médicaments

Bon usage des benzodiazépines dans l'anxiété et l'insomnie
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Une adresse dédiée pour toutes nos campagnes :  

Médicaments et grossesse

lesmedicamentsetmoi.fr
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