Ictov] : Enquéte ASOS 23 Centre Coordonnateur National :
Résumé des résultats Centre d’ADDICTOVIGILANCE de Bordeaux

ASOS est une étude transversale, réalisée pendant une semaine auprés d’un échantillon national tiré au sort de pharmacies
d’officine (métropole et départements d’Outre-Mer) sur la prescription d’antalgiques stupéfiants. Les objectifs sont de décrire
la population traitée par antalgiques stupéfiants et les modalités de leur prescription, d’évaluer le respect des régles de
prescription et de suivre I'évolution dans le temps de ces données.

RESULTATS 2023
En 2023, 127 pharmacies sur 1496 ont participé a I'enquéte %

(taux de participation : 8,5 %) et 386 malades ont été inclus.
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Nombre moyen de malades par pharmacie par semaine (2006-2023)

PRESCRIPTEURS

Les médecins libéraux représentaient 80 % des
prescripteurs, les hospitaliers 19,7 %.

Dans 80,2 % des cas, le prescripteur était généraliste, dans
19,8 % des cas, un autre spécialiste (cancérologue : 31,6 %,
hépato-gastroentérologue 10,5 %, urgentiste : 9,2 %,
anesthésiste-réanimation : 7,9 %, chirurgien : 6,6 %, soins
palliatifs : 5,3 %, algologue et rhumatologue: 3,9 %, autres :
5,3 %).

MEDICAMENTS

Les médicaments les plus prescrits sont :

- par DCI morphine (39,9 % vs 40,3 % en 2022),
oxycodone (31,5 % vs 30,6 % en 2022) et fentanyl (28,4 %
Vs 28,2 % en 2022).

- par spécialité : Skenan® (18,7 %), Actiskenan® (17 %),
Oxynorm(oro)® (16,4 %) Oxycontin® (15,1 %), fentanyl LP
(14,9 %) et Durogesic® (11,3 %) . Il s’agissait d’'un nouveau
traitement dans 21,3 % des cas, d'un traitement de plus
d’'un an dans 37,1 % des cas.

PRESCRIPTION (%) DES MEDICAMENTS PAR INDICATION
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ordonnance sécurisée 95,6
posologie en lettres 94,5
carré de sécurité rempli 94

espace étroit derniére ligne/signature 70,5

CARACTERISTIQUES DES MALADES

Il'y avait 60,5 % de femmes et 39,5 % d’hommes.
L’age moyen était de 67,6 ans (médiane 69,5 ;
extrémes : 15 - 103 ans) ; 35,2 % avaient 75 ans ou plus.

INDICATIONS

Dans 60,9 % des cas, il s’agissait d’'une douleur chronique,
dans 19,9 % des cas, d’une douleur aigué et dans 1,3 %
des cas, les deux.
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Evolution des indications, 2004-2023

CONCLUSION

En 2023, les prescriptions de morphine restent
majoritaires et stables, devant I’oxycodone puis le
fentanyl. Elle est prescrite essentiellement dans les
indications cancérologiques contrairement aux années
précédentes. Les prescriptions d’oxycodone sont en

hausse dans les indications cancérologiques et « autres ».
Les prescriptions de fentanyl sont stables mais avec une
hausse des indications neurologiques pour la forme
transdermique.

Des traitements de trés longues durées persistent avec la
morphine et I'oxycodone, parfois chez des malades
relativement jeunes.

Toutes molécules confondues :

- les indications rhumatologiques sont toujours
majoritaires mais en baisse,

- Les indications cancérologiques sont stables, avec une
nouvelle progression de la morphine dans cette indication,
- Les indications neurologiques et « autres » augmentent
nettement dans les mémes proportions.

Le réseau des centres d’Addictovigilance remercie chaleureusement tous les pharmaciens
ayant participé a '’enquéte ASOS 23

Enquéte réalisée avec le soutien de 'ANSM



