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LETTRE AUX PROFESSIONNELS DE SANTE 

 

Paris, le 04 juin 2026 

 

Rupture de stock de la spécialité TERALITHE 250 mg, comprimé sécable 
(carbonate de lithium) 

 

Mise à disposition de la spécialité Lithium Carbonate 250mg tablets 

 

 

Madame, Monsieur, Chère Consœur, Cher Confrère,  

 

 

En raison de la rupture de stock en Teralithe 250mg, suite à des problématiques industrielles, nous 

mettons à disposition du marché français, à titre exceptionnel et transitoire, des unités de la 

spécialité importée du laboratoire anglais ESSENTIAL PHARMA : 

 

Lithium Carbonate 250mg tablets 

Boite de 100 comprimés pélliculés 

 

Les comprimés de cette spécialité importée sont fabriqués en Grèce, et ont la même composition en 

substance active et la même forme pharmaceutique. Les différences sont soulignées dans le tableau 

ci-dessous : 

 

TERALITHE 250 mg, comprimé sécable 
(carbonate de lithium) 

Boite de 100 comprimés 

CIP 34009 313 763 3 0 
 

Lithium Carbonate 250mg tablets 

Boite de 100 comprimés pélliculés 

 

Boite couleur blanche/orange Boite blanche/jaune 

Boites sérialisées Boites NON sérialisées 

Français Anglais 

Pictogramme véhicule Pas de pictogramme 

Pictogramme grossesse Pas de pictogramme 

Liste I Pas de liste 

 

Pour rappel, la spécialité TERALITHE possède le pictogramme suivant sur la conduite de véhicules : 

« Soyez prudent – Ne pas conduire sans avoir lu la notice ». En effet, en raison de la survenue de 

possibles effets indésirables graves (par exemples risques de sédation, léthargie, obnubilation, 

tremblement des mains, états convulsifs et vertiges), TERALITHE peut avoir une influence majeure sur 

la capacité à conduire des véhicules et à utiliser des machines. 

 

 

Cette spécialité importée est à utiliser selon le résumé des caractéristiques du produit de la spécialité 

TERALITHE, dont l’information est disponible sur la Base de Données Publique des Médicaments : 

https://agence-

prd.ansm.sante.fr/php/ecodex/frames.php?specid=62124478&typedoc=R&ref=R0440313.htm  
 

Vous pouvez aussi scanner le QR code si contre pour consulter le RCP :   
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Au regard du stock limité d’unités, le contingentement déjà mis en place sur cette spécialité continue. 

Dans ce contexte, les modalités de distribution des unités importées sont les suivantes : 

• Les unités importées sont mises à disposition auprès des établissements de santé et des grossistes.

• Le code CIP à utiliser reste identique à celui de la spécialité française : 34009 313 763 3 0

Nous vous remercions de relayer l’information sur cette importation auprès des professionnels de santé 

concernés, ainsi qu’auprès des services avec lesquels vous collaborez, y compris le personnel infirmier. 

Les Laboratoires DELBERT prennent en charge l’exploitation des unités importées, en ce qui concerne 

notamment l’information médicale, la pharmacovigilance et les réclamations qualité.  

Information médicale 

Pour toute question relative à cette situation, notre service d’Information Médicale reste à votre 

disposition au 01 46 99 68 20 ou pharmacovigilance@delbert.fr 

Déclaration des effets indésirables 

Déclarez immédiatement tout effet indésirable suspecté d'être dû à un médicament auprès de votre 

Centre Régional de Pharmacovigilance ou sur signalement.social-sante.gouv.fr/.  

Pour plus d'information sur les médicaments, consultez ansm.sante.fr ou base-

donneespublique.medicaments.gouv.fr  

Nous faisons le nécessaire pour renforcer rapidement nos approvisionnements afin d’assurer un retour à 

une situation normale. 

Nancy HARVEL 

Pharmacien Responsable 
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