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ETUDE DE LYACTION DU CORPS ANAROLISANT

R 2580

CHDZ 68 _MALADES

10/ Choix des malades ‘

&) Selon 1'4re et le sexs

Y 2 R L S 58 s 0 i A 8k S

Le {raitement par le R. 2580, anabolisant injectable,a é4é nis en
ceuvre chez cdeux types de malades s

= le premier groupe comprend des molsdes Seures ey d'ire
moven (fucun malade de ce groupe n'excide 1'4ge de
"retraite!),

- ler groupe : 36 malades
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La moysmne d'&ge de ce ler groups se trouve 8ire de 45 2128 .




- 22 groupe : 32 malades

Ce groupe ne ccmprend que 2 malades de sexe pasculin, £zds
respectivement de et . ans, et compte par eilleurs

30 femmes &gdes de plus de €5 ens ; la moyenns dl'dze de

ce second lot de maledes étant de 73 ans.

b) Selon les indications clinigues

Cliniguement ces melades présentaient les affections suivantes

0

o Amaigrissement associé & des troubles digestifs anciens
(troubles dypeptigues ou colitiques) cseccese 8 cus

o Amaigrissement post-gastrectomie sececocccana 5 cas

i ) ‘o Amaigrissement progressif
(contezte neurprsychique) veccoecestcasconns O CAD

« MAmaderdssement simgle "fsold® essmervansesen 5 OAS
¢ dmaigrissement aprés affection médicale
aimlé: OI'-!l.!Ol‘l.ﬂ““ﬂ"?tﬂ.'t“.'l'!ﬂnDUQ‘O“OQDO :“- Calcj
« Apaigrissement sur cancer traité par cobalthd-
rapie S SO RS ECHCOIOCEPNCOOOECePORPOPLCSOUGOOOCORD D lceﬂ
R : n » Heigreur constitutionnelle s.cecovecocsssaese 2 CAB
i ) o Anyotrophie post-cprticothérapie coeeccocecoce 1 cas
I
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o Cirrhose décompensée, éthyiisme, polyndvrite
étl‘]y:[-i»alle PO QO CP RO CEO0OQRCOC BLEEEOELUBDAGETOLO0EGOD 4&:{8
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¢« Etats de dénutrition contemporains dfune af
fection neurologiquse (bamlple'lb, ramolliss

’

ment cérébral, sclérose en plaqae) tocencaes 4 cas

¢ BEtats de dénutrition des sujets séniles,

'.-.)11-«(‘ Ph SlOlO lOUe COC OO EPOEOLTANYEDUEBOCEN DO G 13 ces
« Btats de dénutrition et dtamaigrissement
ccontemporains des affections cardio-vasculai-—
res S0 C T OO0 OCEEET VY PEPE U0 EL TN D CECE0SC L0 CE D 11 CaS

20/ Méthode d'&tna

30/ ]

Pour chaque mzlade on a apprécié ltaction sur le voids, en compersnt
la courbe pondérale avant traitement et dwrani celui-ci.

On a également déterming, chaquc'foiﬂ gue cela éfait possible, lfeflct
du R 2530 sur les pﬂr"ﬂ tres suivants ¢

o appétit, bien &tre, psychisme, "tomus", activitd au malade, -

o éiude du protidograrme.

L =

,ur lb plan elinicre (¢tude des
ations én poychisme eee) que sur
iSt‘Ju, L‘LI‘\_(" L:J',‘C"_x_.!ll."-, ﬂtmOk‘ 2Inne tc-v)c

La. toldrance & &t8
effets virili S
le plan biologique

Posoleorie

Les melades ont
k. 2520 dosde A

g une injection intra-musculaire dfune ampowle de

&
les 15 jours,
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Le traitement a varié de deux jours & 3 mois.

Yous allone étudiocr successivement 3
e Nos 68 cas,

e les résultats obtenus tant cliniques que biclogiques

(<3 ¥

-

o« la tolédrance de le médication

- Noue dégagerons enfin les principeles indications de ce +traitemer
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5°/ ANALYSE TuS RESULTATS




a) Dans wn premier groure de 36 malades jeunes ou d'fge moven
(moyenne d'dge : 46 ansg) :
% L]

~ Une action "générale" a été observé dans un grand nombre dz cas
' se traduisant par une nette arélioration de 1l'état subjectif des
nmaledes ainsi cu'une meilleure insertion dans i'entourage ou la
vie sociales

Cette action générale stexerce ¢

& sur 1tappétit ¢ b

celui-ci avgmente parfois considérabierment et dans certaines
observations, d'une mani?re specltacilisire.

Cette augmentation de l'appétit & été notée dams 23 cus gux iﬁ
La prise de poids est cerizinement en variie lide & 1'zceroice
gsement net des ingestai. & la suite de ltaction orcxigime

du traitement

e SUT e psychiare et le torus 2

on assiste dans un grand nombre de cas & une awélioration
nette et repide (dés les promiers jours) du tonug, ainci que
du psychisme.

Cette amélioration s'accompagns parfois d'une sensation de
bien~&tre.
le comportement et llactivité ont €18 ainsi meilleurs dans

24 cose

o

- Une améliC“ation objective,se traduisant par un relévement ée la
courbe pondérale,a éié observé:dons la majorité des a4 ay
380 Son amplour a varié en fonction des malades, se
par les résvltats suivanis 3

¢« Bpectaclaires chez 3 o

prise de poids supériecure & 5 kg & llissue du treiterent
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trés netterent favorables dans 12 cng ¢ |

.j‘v‘
i
gain pondéral de plus de 4 kg
¢ assez favorables chez 7 autres mnlades @

gain de poids de plus de 3 kg au terme du traitcrent

¢ movens dans 6 cas ¢

gain de poids égal ou supsrieur & 2 kg

¢ moing marqués chez 6 melades ¢

moins de 2 kg A lt'issue du traiterment.

On ne compte gufun dchee s

T1 concerne (obs. n® 24) en fait, un relede f24 de R,

présentant wne formation tumorale sarcormzicuse du ersux suS-
claviculaire droit avec lyse de la partie moyerme du ier ars
costal, Ce malnde qui accuse am“j7“1“°°"°“4 de 10 I+ ayant
L'hospitalisation est treité d'embide per le R. a)uu ces le

début de la copaiithdrapie gui o £té pa > alllpurv trés bien

tolérée, I1 n'a pas été noté de prise de poids,; mais il y a
lieuw de rnoter gque l'irradiation ¢tait roursuivie.

Fait aporiciable : le malnde a cessé de verdre du noids,
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Sirmalons enfin U'Uﬁ“ malade

atteinte de b“o hile coronique et ﬂi‘"O“rSG.u, par
en trés mauwvaiy état zénéral, a
sévire dis le détut du traitement
d'amwlLo“h}inn 1z ﬂﬂiﬁ‘ L dé
brusgua poussie aling 55
de défailldlce'oardyaqueq
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ooalez nt et compte non tenu des arrdts précoces
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= Ltaction sur le poids se double d'iume actlon sur le proti-
dogl‘a"m"]e
Ies protides sanguins ont été étudids avant et en cours de il
‘ traitement chez 20 malades (obs. n° ty, 3, 4, T, 8, 11, 12, I
15, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 24, 25. 26) avec wme I
anélioration nette dans certains case. |

b) Daqg un deux1awn groure de 32 malades en majorité de gépimtrie Il
voyenne ¢'dgs 3 (3 ans) |

- Une anglioration objective se traduisant par un relivenent de .
la courbe de woids a été observée chez 32 malades. Son ampleur i
a varié erc“uaﬂf de fagon importante en fonction des malades,
se traduisant par les résultats suivants @

o Spactacvlairesdang 2 cag ¢ I

prise de poids supdrievve & 7 kg chez une malade et & § kg |
dens un auvtre cas. ' il

o nettersnt favorzhles chag 2 vpatientos s ‘”

gain pondéral supériour a4 ke

. b e 2
- o assez favorables chez Q antres mmlades

gain de poids de plus de % kg & 1'iceue du traitement

¢ favorables chen 8 sulres melades @

gain de poids de plus de 2 kg -

. , ;
e JOINS marguos enez Jes autres matients
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3
%

les onze ralades restants ont présentéd un gain de poids

inféricur & 2 kg.
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Au total, la prise de peids moyemme a éié de 2,600 kg dans
ce groups de malades. '

Tne action "gdnérale" a éié également notéee. Elle s'est exercde
essentiellement sur 1lappétit qui a été amélioré de fagon
irés sensible dans 20 cas sur 32,

L'action "générale" s'est également fait sentir sur le psychisme
et le 'hien-8tre" de ces malades et 4 un woindre degré sur
1lactivité, mais il faut tenir complte que dans ce groupe ds

malades existe une majorité de patients &zés atteints dtaffections

invalidantes ; 15 ralades sur 32 ont €i¢ ainsi amdliorés.







Un certain degré d'altération des fonctions hépaticues ayant été ,
rapporté dans la littérature avec les médicaments anabolisants,
nous nous sommes attachés chez fous nos malades, quiils soifmt
indemneg d‘afzegfvw 18 hépatiques antérieures ou insuffisants hé
tiques ou eirrhotiques vatents, & rechercher l'apparition , a DI
wn traitement variant de 15 jours & 3 mois, d'éventuellies enore
bioleogigues, en particulier unc élévation anormale des iransamina
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: Les tronsaminases oxalo-acétiques et glutaro-pyruvigues ont éié
ainsi détermindes avant et pendant traitement chez 66 ralades s

P

1

- dons oucun des €6 cas, il n'a €t¢€ notd d'éldvation ou d'an

L8

l*“

24
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Ces consiatations biologiaues faverables observées dans tous les can

se doublent de résultats cliniques %éwoirant de l'innccuiié du

produit chez des malades atieinis d'affections hépatiques séricuses
telles gque cirrhose décompansée- ayant domnnéd lieu anitérieurvement f
& des complications ictéro-hidnorrasiques graves ou antdcédents
éthylicues avec polynévrite ou none

Une action hormonales ou androgénique a &4é
avec altenticn @

|
= choy 1es 15 honmes § aitds (4 fgds de moins de 40 ans, 9 Sads I
de 4C & €0 ang, 2 4gé pTua de 70 ans), aucun trouble n's i

£td ddeeld, |

F

wne digeréts action horoonale a €14
elles ¢ 3w

ot

5 dang 5 cas qul ont dfeilleurs
nent
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. o M™nervosisme" dang 1 cas,
« douleurs abdominales dans 1 cas.
‘ Signalons que dans un czs (obs. n® 21) ol les injections ont

é1té espacdes & 15 jours puls 3 semaines d'intervalle sans
dépasser 4 injections au total, il nfa été observé aucun
trouble des régles, aucune augaentation de la pilosité ni de
modification de la voix. (la 1&re injection a été pratiquée
le 3e jour des régles).

Dans 2 cas (obse n® 6 et 8 du 2e groups) des cedémes des
merbres inférieurs ont é1€ notés en cours dtexpérimentatvion,
mais leur élat pré-existant en est responsable. Toutefols dar
la prise de poids, il est peut-&tre nécessaire de faire la
part des oedémes, ¢

7

Dans les cas ol une étude sanguine a €16 faite (formule senguine,
nmumdration globulaire, urds, glyeémie), elle n'a monird aucune
anomalie apres administration de lfanabolisant,

b) En ce qui concerne la tolérance locale, elle a é%é creallonte dans
65 caz sur 63 @

- dans 1 cas seulement, wne rdaction douloureuse a été notée;
~ ches 2 autres walades; une 1égire réaction locale & @
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70/ INDICATICHS DB 1! ANAROLISANT
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Etant donné Ja fréquence des troubles nutritionnels et avent tout de
ltamaigrissenent, tant en pathologie digestive, cardio-vaszculaire,

respiratoire chrorique

périatrigue que dans les maigreurs constitue

tionnelles ou & contexis neuro-psychique, on ressent 1%intér8t consi-
PEY S
dérable d'un corps accroissant l'enabolisme protéique, llappitit, le

bien-8tre, le psychisme ainsi que l'activité des malades. Toutes
propriét

ces

étés se trouvant chez le Re 2530 comme 1l'a dﬁmontre notra

expérimentation,

Parmi les indications du produit, il faut insister

€ontre-indications :

sur 3

.

les amaigrissements associds &
quiil s'agisse de troublea dyspeptiques
sement ségquelles de gastrectionie,

dea troubles digestives :
, colitiques ou dlamaigris

les maipreurs constiftuticnnelles, les amzigrisgements simples

associds a un contexte neurc-payehique,

états de uenuurltJOn et d'amaisrissencut chez les cardizques &

les
insulfisants respiratoires chroniques, y

les

ohez les éthyliques ou les cirrhotigues
iques,

les dtats de députrition

malades si souvent enorex

les amyotrovohies en partic
s * Y

stéroides),

ulier post-médicamenteuses (cortico~ ii'

1tostéororose, les séquelles de fracture (o L'action anabolisante
pout se doubler d'une action antalsique).

Comme il est d'usage avec toul anabolisant, on retiendra counme
' contre~indication o bzoluge @
L}
¢ le czncer de la prostate,
e LVhyperirochie vrostaticue
+ 0u 1l "prostatismsl

Administration

du B 2580 & 1a forwe en piidode dfactivitd -'nifale i
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diactiviis ﬂhrltulc

N e

ViZze particulier concerne colud de la femrme en

s
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I1 est évidemment sovhaitable, en raison diuns légere incidence

hormonale et en particulier du retentissement rossible sur les
régles, de réduire la posologie & 3 injections environ chez la
foewne jeume et dlespacer les injections (une injection toutes
les 3 semines ou tous les moisg ' :

3
®

dans ces conditions (obse. n® 21) nous avons pu traiter wie
femme jeune avec de trés bons rdsultats et sans nodification
des régles, de la pilosité ou de la voive

at
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" CONCLUSIONS

Le produit R. 2580 a été administré par voie intra-muscvlaire & raison
dtune injection tous les 15 jours, a 68 malades rrésentant des emeieris—
sements de divers types ainsi que différentes atteintes mutritionnelles’
(avec ou sans contexte psychigue).

Ces maledes ont été rdépartis en 2 groupes 3

- 36 sujets Jeupeg ou a'8ge meyen, d'une part (moyenne dthze 46 ans)
~ 32 sujets dzés de plus de 65 sne, d'antre pert (moyerme dYige 78 AN ).

Ce traitement a entrainé dans la praude majorité des cas, aprés une cure
variant de 15 Jjours & 3 mois, une amélioration parfois spectaculaire de
l'état de ces malades, ou'ils avverticennent au ter agrouve de sujiets tral-
tés (sujets jeures ou G'Zze moyen) ou au 2a groune (sujeis Ards), mais
avec un effet géndralement plus net chez les sujets plus jeunes du ier
groupe, en particulier sur la courbe pondérale.

Des priges de poids importantes ou trés appréciables ont éié notées ¢ W

~ dans 31 cas sur 68 le gain pondéral & ¢té supdrieur & 3 kg (5 melades
ont progressé de plus de 5 kg) ;

- dans les sutres cas, sl le gzain pondéral a é4¢€ moindre, var counlre,
une action imvortante a é€té observée suy ltavpétit et llactivité de
noembrenr malades) ercore fout-il souligrer cu'il slagizsait la vluvars
du tenps de sujets trés Ai¢s.




Au total :
-~ ltaction a été importante sur l'appétit dans 43 cas sur 68

- 1l'effet bénéfique du produit sur Y'sctivité du malade a été ressenti
Gans 40 cas sur 68. :

Des incidences éventuelles sur la fonction hépatique ont été recherchées i

-~ dans aucun des 68 cas ol les épreuves bivlogiques ont été pratiqudes

(transaminases en particulier), on n'a relevé de perturbations ;

- en outre, le corps a ét¢ administré & plusieurs malades atteints

de cirrhose ou présentant des séquelles d!éthylisme, sans aggravation
_ de 1'étal antérieur. ®, 5

Une discréte action hormonale a été comstetéde chez 11 malades ; elle sfest
traduite dans 5 cas par des froubles des rigles qui ont dlailleuvrs régres-

sé & llsrrét du traitement.

Les indications du R. 2580, qui agit tres officacement sur les {roubles
3 M
nutritionnels, sont irés larges ; elles touchent & la fois @

*

- les amaigrissements de toutes origines, oufil s'agisse diamaigrise
sements isolén, rrogressifs avec contexie neurc-psyehioue, posi-
gastrectonie, posi~infectieux ou encore associde & des troubles
digestifs anciens, & un cancer, & des troubles cardio-vasculaires
cu respiratolres chronigues

- leg meigreurs constituticnnelles i

- les amyotrophiecs, les séouelles de fracture, l'ostéoporcse oll on note
unz action favorable sur la douleur, les &tats de dénutrition des
étHylicues, des affections neurologicues et des sujets séniles,

Ctest pourguoi nous estimons que le Ko 2580 peut 8tre mis & la disvosition
du Corpa IMédical.

fom )

Paris, le 28 Décenbire 1983






