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Je soumigné, Professeur J‘ RIVIEREv me’dscin deg Hopimmx,
A L expert

agréé, de’clarrg avoir expérimen£é an point de vue cliniqug, les

ampoules &e R‘ 2580
'(Iiexz£3ydrobenzyl

carbonate de 3~~oxo 17.8»hydroyaj

. 4,9,11—es1n'at-riéne) qui m’on’c été confiées par les Lahoratoireg

R USSRL .

L~ formuln ou nmwcament ast’ 1r sunanh) ‘

Hexuhydrobenayl rmrbmm‘te de
3—oxo 17f)~hyd_roxy 4,9,11 estra‘tri,‘ena 76 mg

Huile d'nrachide neu‘tralisée q¢s.}j:. 1 ampoulo dc 1,5 ma

Ale ool banzylique

Alcoa]. éthylique absolu

érence de f bucatmn : 7.11.598£

ions en Vigueur, j‘ai pris’ cormuissnnceConformément aux dispo

des h‘zwaux réalise’s par mes collégues exue’r‘bs analysie (Monsieur PESE’Z}

et 1maw-mcologue
S. ‘voxicologue (Monsieur JEQUIER).

PTofc mgnr J. R1"Il WE ,

i' (yaw!,A
»

Bor~&eau::, le 28 d.ecemhre 1968



L'étude cliuique que nous avons entreprise avec 1e R 2580

das laooraLcixes R0u5se1, a yoru’: 5m; 31', malades dcmt ]e décomptc diagnostiqve

5‘ émablit ainsi :

— maladies de Bescdow en traitement par l‘iode tadio—actif et donL

l‘état de maicxeura a PP
‘araisSait inauiétantx :’;’O malades

grours essentiellcss des vieillara‘s z 8 maiades

3 malndez‘,maigremis essenticlleg de 1‘adu1te

cirrhorses éthyli.ques une malade

anorexia nentale z§ malade s

une'. maladeoascéoporase diffuse graqe assentielle

. ostéolgorose di£fusc mém'statique (cancer du sein)

Les maludes Ont regu pay: Voie intranmsculaire Jes ampoules

dc R 2580 dosées c‘nacune é: 76 milligramnes d‘hexahydroxybénzzyl carbonat.u

10 Lorie .

Rm}: leur trés grande majorité. les traitenmhts out été cffacmés

en milieu hospitalicr, Ce qui a parmis um: survei‘lla‘xcc cliniquc et biologiqur:

étroitc, cmm‘c er; témoignen les (1ocume1'1ts annexes. La surveillance biolfgiqw‘:

a ét'é confiée am: 60$agcs classjques de 1a protidémie tetalc er. d s tran-

Saminn. L's essent.ie11cment.

En raiser. 6e la gravité dos cars

frai‘téSy 18 pOSObgie suivie de fagon quasi con5EanLe a éLé fixée 3-C1- ¢

1'adx‘r1inistratim
‘une aivpoule tous les hujt jours.

La tolérance locale 5'esr avéxée parfaite, nous n‘avons m5

em‘egist:é 1e moind':?- incident au nivea'u des poixics d'injectiot1.
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La tolérance généralc nous a paru excellente, puisqu‘aucun de

nos malades n'a fait d'incidents comparables é ceux que l'on observe tré

fréquenmenc lors de traitement par les stéroides anabolisants. En se réf

rant é des statistiques cqmparatives nous voyans ainsi que nous n'avons

observé aucun cas de tréubles cutanés, acné par exemple. Pas davantage nous

n'avons eu é déplorer de poussées pileuses..Le faiL dst d‘autant PIUS

intéressant & souligner qua 1'une de nos malades, anorexique au long cours,

avait reu lcs années précédentes un anabolisant trés actif mais plus andxogéng

dans scs efféts secondaires. Le R 2580 n'a entrainé chez elle aucun ennui

pilleux.
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Par ailleurs, nbus n'avons eu é déplorer aucun cas d‘ictére ou

simplement d'un accroissement de 1a coloration des urines. Gn verra sux les

tableaux annexes quc 1es transaminascs n‘ont pratiquement pas varié sauf

dans 1e cas d'ostéoporose extrémement accusée qui regut{ies doses de R 2580

supérieures é celles de tous les autres malades. Il suffit de ramener la

posologie é une injection tous les 10 jour5 pour assister 1a normali$ation

de cette constante biologique (chez 1e méme malade, seumis pendant p1u5 dk

8 _mois an traitement, il espbon de constater qu'il n‘y cut aucun retsznL

mant ur 1e plan génital)‘

J1 semble donc qué le produit R 2580 n'ait aucune toxicité envers

1a cellule hépatiquc ct que 1'on puisse l'administrer sans arr1cre pensee en

ce domaine. Nous l’avons injecté é deé basedowiennes graves, dont on sait

qua 1a ccllule hépatique est quolque peu endowmagéc ct nous n'avons noté
(

ni ictére ni modifications dos transaminases

TOUJOUIS dans 1e domaine de la tolérance, nou5 avons assisté

é des incidents mineurs :

1) allongement du cycle menstrual.

Dcux malades en témoignent, mais avec des retards dc régles ne

dépassanr pas huiL jours. 11 nous a paru préférabiE,dans
Cos conditions,

d'administrer 1e produit R 2380 chez 1a femme en'période de repos a aital

au début du cycle, c‘cst-

des r&g1esa

o u.

—dire dams les premiers jours qui suivent la fin

g



La tolérance générale nous a paru excellente, puisgu‘aucun de

nos malades n’a fait d'incidents comparables 5 ceux que l'on observe t1.‘e‘;

fréquemmem: lors de traitement par les stérc’l‘des anabolisants. En se réfé—

rant & dcs statistiques cqmpaxatives nous voyons ainsi que nous n'avons

observé aucun cas de truubles cutanés, acné par exemple‘ Pas davantage nous

n'avons eu 5 déplorer de poussées pileuses‘ Le fair. dst d‘autant plus

intérc5sant E1 souligner quc l'une de nos malades, anorexique au long, com-s.

avait reu les années précédentes un anabolisant trés actif mais plus androgém

dans scs efféts secondaires. Le R 2580 n'a entrainé chez elle aucun ennui

pil leux.

Par ailleurs, nr‘ms n'avons eu .§ déplorer aucun cas d'ict‘ere m1

simplement d‘un accroissement de 1a coloration des urines. 0n verra sur les

tableaux annexes que 1es transaminascs n‘ont pratiquement pas varié sauf

dans 1e Cas d'ostéoporose extrémement accusée qui regut des doses de R 2580

supérieures é celles de tous les autres malades. 11 suffit de ramener Lu

posologie é une injecLion tous les 10 jours pour assister 1a norma l i sat ion.

de cetL‘e ccnstante biologique (chez 1e méme malade, scumis pendant plu3 {is

8 .mois au traitement, i]. est’bon de constater qu'il n'y cut aucun retemt

ment sur 1e plan génital)‘

Lll semble donc qué le produit R 2580 n'ait aucune toxicite’ em'crs

la callule hépatique ct: que l’on puisse l'admini-strer sans arriére pensée en

ce 'domaine. Nous l‘avons injecté E1 des basedowiennes graves, dont on all:

qua 1a cellule hépatique est quelque ‘peu endomuagée at: nous n‘avon$ noté

ni ictére ni modifications dcs transaminases.

Toujours dans 1e domaine de 1a tolérancc, nous avons assisté

a des incidents mineurs :

1) allongemenr. du cyc 1e monstruel‘

Deux malades en témoignent, mais avec dos retards do régles ne

dépassanr pas h‘nic jours. 11 nous a paru préférable,dans ces conditions,

d‘administrer 1e. produic R 2580 chez la femme enlpériode de repos génital,

au début du cyclc, c‘est—i-dire dans les premiers jours qui suivent la fin
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2) accélération du rythme cardiaque : i1 s'agit lé d'un phénoméne observé

assez comunément, bien qu'avec une faible fréquence, dans 1e cadre de

l'administration des stéroidas anabolisants. Chez nos malades, nous

1'avons noté 3 fois, sén§ que cette tachycardia ait semblé entrainer de

traubles fonctionnels g§nants pour 1e malade. Nous 1e considérons donc comwc

un élémcnt d'intolérance tout 5 fait mineur.

EfficaciLé

On se convaincra de l'efficacité de ca nouvel anabolisant R 2580

en sc reportanc au tableau I

On y notera cependant qua certains malades n'ant yas tiré bénéfice

de l'administration dn produiL. Chg: 1'une d'elles (12) on ne plAt faire

qu'une senle injection. Chez 1a malade n° 11; ainsi quc dans 1e cas 21 on

ne réugsit pas é obtenir de pesée, étant donné leur état grabataire, mais

l'amélioration de l'état génélal, 1a reprise de l'appétiu furent évidenteS

é tous les observateurs.

Par contra, dans 1e cas 18, qui ne put davanLage étre conLrGié sur

1e plan pondéral, 4 ampoules de R 2580 ne semblérent pas avoir eu d‘action

heurcusc 5%r l‘état général at l‘appétit. Nous avons 1'impre55ion que dams

1a majorité des cas étudiés, 1e gain pondéral a-été surtout 1° fai: de gens

n'éant pas cntrés encore dans 1e cadre de 1a sénilité avancée. On rcticndra

uéanmoins 1‘effet bénéfique du wédicament chez des sujecs d'3ge respectablc.
.

De fagon généxale, nous sommes satisfaits des propriéLés anabo~

lisanLes du produit R 2580. Encorc une fois, 1a lecture du tableau I devrai:

en convaincre comma elle nous en a convaincu. ll ne scxait pas trés scientiii-

que d‘établir une véritable moycnua des gains pondéraux obtenug, car 1cs

résultats concerncnt dcs sujats dans des conditions pathologiqucg variées co

d'autro part, parce que 1'acticn du R 2580 a pu étre aidée non par d'autres

médicaments (er dehors de l‘iode i3} chez les basedowiens) maig par l‘hos—

pitalisation ct ses conditions p$ychologiqucs, lsolement etc....

11 nous pa:ait cartain par Centre que trés fréquenment 1e produil

N
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R 2580 a un effet heureux sur l'appétit qu'il réveille ou accentue avec

netteté. 11 s‘agit lé d‘una conscatation extrémement intéressante,

d'explication malaisée, mais rendant compte en partie des effets bénéfiques

du prodult.

En conclusion, nous pouvons dire que :
.

1) l‘acCion’du produit R 2580 sur 1a prise pondéralc est trés intércsswwLc,

tout é fait effec:ive; rapide at progressive.

2) l'accraissement de 1'appétit sous l‘influencc de (e médicament représcnLe

s'agit de diScerner les

x.

un clément
'1

particuliérement in£éressant quand i1

mé”anismes de son action dams l'organisme.

ais‘nte. Cn

retiendra que chez 1a femme en période d'activité génitale, i1 est susceptibl

de retarder

3) La tolérance du produit R 2580 est trés généralement sac

1e rythme des cycles menStrueid. On conseillera done de 1'uzili—

ser en tout début de cycle. Ses propriétés androgéniques, notmmnent sur

1a pilosité et la libido, semblent extrémcment réduites

A) Pour cet ensemble de faits, 1e produit R 2580 nous parait représenLer

un progrés notable dans la séric dcs anabolisants mis a 1a disposition des

cliniciens.
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